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股市日评 

周四，2026 年 10 月 8 日  
 

宏观信息 

❖ 全球金融市场在 10 月 7 日盘中出现调整，主因美

国国债收益率走高以及原油价格维持在 100 美元/

桶附近，加剧了市场对通胀和利率前景的担忧。标

普 500 指数和纳斯达克指数均下跌约 0.2%，欧洲

斯托克 600 指数下跌 1%；其中欧洲银行板块重挫

3.3%。美国 10 年期国债收益率一度升至 5.36%，

创下 2002 年以来的最高水平，随后在国债拍卖后

有所回落。与此同时，国际货币基金组织（IMF）

警告各国政府，借贷成本上升、能源价格高企以及

与人工智能（AI）投资潮相关的诸多不确定性背景

下，需严格控制财政支出和公共债务。 

❖ 越南国家银行表示，截至 2026 年 9 月底，全系统

信贷余额同比增长 16.69%；而截至 9 月 20 日，新

发生交易的平均存款利率为年化 6.38%，较 2025

年底上升 1.15 个百分点。央行表示已维持政策利率

不变，并持续调节市场流动性，以在支持经济增长

的同时控制通胀；据监管机构评估，利率上升速度

正在放缓，基准利率水平已形成新的基线。在信贷

需求快速增长以及汇率和通胀压力给年底货币政策

带来平衡难题的背景下，这一动向尤为值得关注。 

❖ 另一个值得关注的亮点是公共投资资金加速拨付。

根据政府 9 月份常务会议决议，截至 9 月底，公共

投资资金拨付估计已达近 643 万亿越南盾，相当于

总理下达计划的 63%，按拨付比例计算较去年同期

高出约 13%，按绝对金额计算高出 202.6 万亿越南

盾。与此同时，越南工贸部表示，与美国的关税谈

判已基本完成，为下一阶段进出口增长开辟了新动

力。 

企业信息 

❖ HPG (HOSE)： 和发集团已完成铁轨钢厂近 70%的

建设进度，预计将从 2027 年第二季度开始供应产

品。胡志明市正在考虑在各条地铁项目中采用和发

的铁轨钢材，其中包括总投资额超过 254 万亿越南

盾的 3 条地铁线路。 

❖ PNJ (HOSE)： 富润珠宝预计将就商品退换政策计提

超过 7.071 万亿越南盾的拨备，导致其 2026 年税

后利润计划转为亏损 6.270 万亿越南盾。VDSC 预

测，尽管 PNJ 在 2026 年第三季度营收达 11.748 万

亿越南盾，但单季仍将亏损 1.45 亿越南盾。 

❖ BCM (HOSE)： Becamex 获胡志明市交付约 7.2 公顷

土地，用于在泰和坊实施 5C 村居民区项目。其

中，超过 3.4 公顷为临街联排住宅用地，其余部分

用于基础设施和公共配套设施。 

世界 

指数 报 % 波动 

CBOE Volatility 
Index 14.87 0.41% 

ESTX 50 PR.EUR 
6,236.20 -1.37% 

SET Index 1,598.03 0.88% 

PSEi INDEX 

5,855.91 -1.72% 

FTSE Malaysia 
KLCI 1,666.94 0.08% 

FTSE Singapore 
Index 5,669.69 0.24% 

S&P BSE SENSEX 
74,960.29 0.90% 

KOSPI 
Composite 

Index 
7,007.72 1.65% 

Osaka - Osaka 
Delayed Price 65,018.95 1.38% 

SSE Composite 
Index 3,949.91 0.97% 

HANG SENG 
INDEX 

25,042.71 1.18% 

FTSE Index - 
FTSE Index 

Delayed Price 
10,659.10 -1.45% 

Paris - Paris 
Delayed Price 8,065.02 -1.49% 

DAX 
PERFORMANCE-

INDEX 
25,304.06 -1.60% 

S&P 500 7,764.70 1.49% 

NASDAQ 
Composite 

30,482.35 2.83% 

Dow Jones 
Industrial 
Average 

52,050.26 0.71% 

   

货物 报 % 波动 

世界黄金 4,389.10 -0.81% 

布伦特原油价格 103.87 -0.91% 

WTI 石油价格 100.30 -1.58% 

 
 

 



 

  

  

RESEARCH & INVESTMENT STRATEGY | DAILY DATA UPDATE 
 

2 

股市日评 

周四，2026 年 10 月 8 日  
 

2026 年 10 月 7 日市场摘要 

VN-Index 在连续两个交易日上涨后回落调整，盘中一

度跌至 1743.24 点，随后尾盘买盘力量帮助收窄跌

幅，最终收跌 5.69 点（-0.32%），报 1753.39 点。

VN30-Index 下跌 4.62 点（-0.24%），报 1894.20 点，

其中 11 只上涨，19 只下跌。 

HOSE 市场涨跌家数相对均衡，144 只上涨、64 只持

平、147 只下跌。流动性减弱，HOSE 成交额约为

15,226 亿越南盾，较前一交易日下降 22.26%；其中撮

合成交额约为 12.55 万亿越南盾。撮合成交量较 20 日

平均水平低约 7.1%，显示资金仍维持谨慎状态。 

资金出现分化，集中于零售、港口和能源板块。亮点

方面，MSN +4.44%，FRT +3.79%，MWG +2.53%，GMD 

+4.23%，VSC +4.25%，BSR +2.09%，PVT +1.43%。相

反，房地产、证券和银行板块承压调整，VIC -0.86%，

VHM -1.45%，LPB -4.33%，HCM -2.13%，VND -1.81%。

值得注意的是，PNJ -6.20%，继续遭受强劲抛压，成交

量异常放大。 

外资继续在全市场净卖出约 9,350 亿越南盾，其中

HOSE 净卖出约 9,230 亿越南盾。抛压集中在 PNJ 3,990

亿越南盾、TCB 1,110 亿越南盾、HDB 890 亿越南盾、

FPT 670 亿越南盾和 VIX 430 亿越南盾。买入方面，

MSN 440 亿越南盾、BSR 370 亿越南盾、VIB 320 亿越

南盾、MCH 300 亿越南盾和 FRT 280 亿越南盾表现突

出。 

点评：VN-Index 在两个交易日反弹后转头下跌，但

1,740–1,750 点区域的买盘力量帮助指数在盘中大幅

收窄跌幅。然而，流动性减弱、大盘股缺乏共识以及

外资持续净卖出，表明反弹趋势尚未得到确认。短期

来看，1,730–1,740 点区域发挥支撑作用，而 1,770–

1,780 点为近期阻力位；市场需要改善流动性和市场广

度，以巩固可持续复苏的可能性。 
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2026 年 10 月 7 日市场数据 

当日波动 

指数 收盘 涨跌幅 波动 成交量（亿股） 成交额（亿盾） 
上涨股

数 

保持昨

收价 

下跌

股数 

越南指数 1,753.39 -0.32% -5.69 5.9734       152,262  150 64 151 

VN30 指数 1,894.20 -0.24% -4.62 2.6085          92,922  11 0 19 

中盘股指数 436.30 0.83% 3.60 0.3558            6,213  16 4 10 

小盘股指数 2,768.22 -0.32% -8.75 6.2629        154,199  194 92 174 

河内指数 259.82 -2.15% -5.71 0.5402            8,315  81 49 66 

Upcom 指数 125.19 -0.03% -0.04 0.2805            6,787  101 87 84 

当日流动性  

值得关注的股票 

 

 

成交量排名 

（万股） 

成交额排名 

（亿盾） 

成交量突破（与近 10

个交易日相比） 

放量上涨排名 

（>100 亿） 

放量下跌 

（>100 亿） 

SHB 65.15 SHB 826.26 SPM 2439% PNJ 7.0% HSL -7.0% 

MSB 24.96 VIC 752.91 VID 1699% PVD 7.0% TNI -6.1% 

HPG 23.31 VHM 617.18 UIC 1529% DPM 4.3% HCM -1.8% 

VIX 22.72 FPT 548.90 PDN 1267% HHS 4.3% HVN -1.8% 

ACB 18.31 HPG 518.57 PTC 1065% GAS 4.1% CTR -1.8% 

VIC, -3.22

VHM, -1.7

LPB, -1.14

VPL, -0.58 GAS, -0.45

MCH, 0.47 MWG, 0.6 BSR, 0.7
GVR, 1.04 MSN, 1.07

-3.5

-3

-2.5

-2

-1.5

-1

-0.5

0

0.5

1

1.5
影响越南指数的十大个股

交易所 成交额（亿盾） 涨跌幅 成交量（百万股） 涨跌幅 

胡志明 

HOSE 
152,262 -22.23% 597.34 -27.55% 

河内 HNX 831 -34.60% 54.02 -35.39% 
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板块（在胡志明市场 ）  
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31%

房地产

15%

食品和饮料

10%

货&工业服务

7%

旅游和娱乐

7%

其他

30%

当日各板块流动性
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外资交易 

净买入最多的股票 净买入额（亿盾） 净卖出最多的股票 净卖出额（亿盾） 

PNJ 69.8 CTG -107.1 

STB 59.8 VIC -92.2 

SHB 42.8 VPB -83.9 

ACB 26.7 FPT -81.6 

GMD 24.9 VCI -72.6 

 

 

-15,000

-10,000

-5,000

0

5,000

10,000

15,000

胡志明交易所上近30个交易日的外资交易统计

买入额 (十亿盾) 卖出额 (十亿盾)
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股票排名 
参考指数: VN – Index.                                                                                                                                  投资期: 6 至 18 个月 

建议 具体 

买入 
预期收益率相当或大于 15% 

或公司/行业前景乐观 

加仓 
预期收益率 5% 至 15% 

或公司/行业前景乐观 

中立 
预期收益率 -5% 至 5% 

或公司/行业前景中等 

减持 
预期收益率-15% 至 -5% 

或公司/行业前景不乐观 

卖出 
预期收益率小于 -15% 

或公司/行业前景不乐观 

行业排名 
参考指数: VN – Index                                                                                                                投资期: 6 至 18 个月 

评级 具体 

跑赢大市 
与越南指数相比.平均行业利润率大于 5% 

或行业前景乐观 

中立 
与越南指数相比.平均行业利润率大于 5% 

或行业前景乐观 

跑输大市 
与越南指数相比.平均行业利润率小于-5% 

或行业前景不可观 
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